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Wie dieser Kurs entstand

Anfangs war es mein Anliegen, in Ausbildun-
gen systemische Gesetzmäßigkeiten, die weit-

gehend auf Bert Hellinger zurück gehen mit es-
senziellen Lebensgesetzmäßigkeiten zu verbinden.

Mein Bestreben war es, Menschen auszubil-
den, die in der nötigen Geisteshaltung, sowie 
an Höheres angebunden an systemische Arbeit 
herangehen. Gleichgültig, ob in Einzel- oder 
Gruppenarbeit oder in der Verschmelzung mit 
ihrer bisherigen Arbeit. Dabei sind die Anwen-
dungsgebiete vielfältig und reichen von der 
Arbeit in der Schule und ähnlichen pädagogi-
schen Bereichen bis hin zu Körper- oder/und 
Energiearbeit, sowie sind natürlich auch jegliche 
Beratungs- oder Coachingtätigkeitsfelder einge-
schlossen. Einen besonderen Rang hatten dabei 
die auf Bert Hellinger zurückgehenden „Ord-
nungen des Helfens“ und die damit verbunde-
ne Fähigkeit, so absichtslos wie möglich meine 
Hilfe anzubieten.

Die nächste Erweiterung erfuhr der Ausbil-
dungsgang durch äußerst hilfreiche Ansätze, die 
auf das Wesentliche des Lebens und der Heilung 
abzielen. Einbezogen in die systemische Arbeit 
erleichtern und vertiefen diese Ansätze die Ar-
beit enorm. Dazu gehören u.a. Ansätze der Ge-
stalttherapie und der Transaktionsanalyse, Ar-
beit mit dem inneren Kind, sowie theoretische 
und angewandte Bereiche aus Zen-Buddhismus, 
Taoismus und der Samkhya Philosophie genau-
so wie Byron Katies „The Work“, Versöhnungs-
arbeit wie „Ho`oponopono“ und Aspekte aus 
„Ein Kurs in Wundern“ sowie die Schulung der 
Sensitivität und Medialität nach Dr. Rosina Son-
nenschmidt und Harald Knauss. 

Mein weiteres Forschen hat mich jetzt dahin ge-
bracht, alle Probleme und Lebensaufgaben auf 
eine innere Spaltung zurückzuführen, die wir 
am Beginn unseres Lebens durchlaufen müssen, 
um in dieser Welt Fuß fassen zu können. Un-
sere primäre Lebensaufgabe jedoch ist es, diese 
Spaltung wieder zu heilen und damit eine inne-
re, tiefgreifende Versöhnung mit sich selbst zu 
erfahren, sowie das eigene authentische Selbst 
leben zu können. Stellt man die innere Spaltung 
mittels einer Systemaufstellung auf, kann man 
die innere Dynamik des Umgangs seines inne-
ren „Eltern-Ichs“ mit dem eigenen inneren An-
teil, welchen wir inneres Kind nennen, sehen.

Weil die innere Dynamik des Umgangs mit sich 
selbst unmittelbar mit der eigenen Familienge-
schichte und den Kindheitserfahrungen zusam-
menhängt, bringt das Aufstellen der Spaltung 
auch alle ungelösten Themen hervor, die in 
Einklang zu bringen nötig sind, bevor die innere 
Versöhnung vonstattengehen kann. Mit dieser 
Arbeit sind wir am Kern des Wesentlichen, des 
menschlichen Lebens und seiner Entwicklung. 
Deshalb steht die „Heilung der Spaltung“ mit-
tels der Aufstellungsarbeit in einer Gruppe so-
wie in Einzelarbeit im Zentrum der Ausbildung, 
welche aber auch alle oben genannten Ansätze 
ebenso integriert. Nähert man sich der inneren 
Versöhnung, fangen Symptome an, abzuklingen, 
weil sie ihre Kraft verlieren, die sie bisher aus 
der inneren Spaltung bezogen haben. Diese fas-
zinierende Arbeit möchte ich gern weitergeben. 

Natürlich kann man den Kurs auch belegen, um 
seine eigene innere Spaltung zu heilen und seine 
eigene innere Versöhnung auf den Weg zu brin-
gen. 

Der Ausbildungsgang ist gegliedert in elf thema-
tische Wochenenden sowie einem Prüfungswo-
chenende. Jedes thematische Wochenende teilt 
sich in einen theoretischen, einen praktischen 
und einen Selbsterfahrungsteil ein.
Geübt und entwickelt wird die Methode an ei-
genen Themen, die es zu lösen gilt. Darüber hi-
naus wird auch mit Live-Klienten während den 
Wochenenden gearbeitet. Abends werden zur 
freiwilligen Teilnahme, interessante Zusatzthe-
men angeboten (Healing-Singing, Bewegungs-
meditation, gute Filme zu den aktuellen The-
men u.a.).

Nach bestandener Prüfung erhalten Sie ein Zer-
tifikat. Wer keine Prüfung machen will, erhält 
eine Teilnahmebestätigung. 

Theoretische, philosophische und methodische 
Inhalte der Ausbildung sind in meinem Buch 
„Prinzipien der Heilung“ nachzulesen, welches 
gleichzeitig als Curriculum dient. 
Bei Interesse an meiner Arbeit fordern sie das 
Buch einfach an (24€). Bei Teilnahme am Curri-
culum bekommen sie den Kaufpreis zurück. 

Fragen Sie auch nach einem kostenfreien Info-
gespräch zum Ausbildungsgang.



Der Kurs ist auf 12 thematisch aufeinander 
aufbauenden Wochenenden verteilt: 

1. Wochenende  06.-07.07.2024

„Wir sind das was wir Gott nennen“  
Elementare Gesetzmäßigkeiten - 
alte & neue Mystik

2. Wochenende  03.-04.08.2024

Prinzipien der Heilung, was ist „Krankheit“ 
und „Gesundheit“

3. Wochenende  07.-08.09.2024

Die „Ordnungen des Helfens“

4. Wochenende  16.-17.11.2024

Zu sich selbst erwach(s)en, Transaktionsanalyse 
und Erwachsenwerden

5. Wochenende  14.-15.12.2024

Versöhnung der inneren Spaltung und  
Gestaltherapie

6. Wochenende  18.-19.01.2025

Die Bedeutung der „Paarbeziehung“ für das 
persönliche Wachstum

7. Wochenende  22.-23.02.2025

Die Systemaufstellung 1,
„Die Ordnungen in Familien“

8. Wochenende  22.-23.03.2025

Die Systemaufstellung 2,
„Verstrickung & Lösung“

9. Wochenende  10.-11.05.2025

Das „Feld“, Intuition,  
Anbindung & Medialität

10. Wochenende  31.05.-1.06.2025

Es gibt keinen Weg zur Versöhnung –
Versöhnung ist der Weg

11. Wochenende  28.-29.06.2025

Die Anwendung des Gelernten

12. Wochenende  26.-27.07.2025

Prüfung

Sa. 9.00 - 12.30 Uhr + 14.00 - 18.00 Uhr 
So. 9.00 - 14.00 Uhr (144 Ausbildungsstunden)

Folgende Bücher dienen als Grundlage für 
diesen Kurse:

Autor Titel

Bert Hellinger Mitte fühlt sich leicht an

Jack Hawley (Hrsg.) Bhagavad Gita

Anonym Das Kybalion

Joe Vitale, Ihaleakala 
Hew Len Zero Limits

Deepak Chopra Die 7 geistigen Gesetze 
des Erfolgs

Chuk Spezzano Wenn es verletzt ist es 
keine Liebe

Sonnenschmidt/
Knauss

Die Moderne Medial- 
und Heilerschulung

Don Miguel Ruiz Die vier Versprechen

Neale Donald Walch Gespräche mit Gott

Byron Katie Lieben was ist

Ulrich Emil Dupreè Ho`oponopono

Osho Vom Leben und Sterben

Konrad Pinegger Wir sind das was wir 
„Gott“ nennen

Konrad Pinegger

Sich selbst lieben lernen 
Die Versöhnung der 
inneren Spaltung und die 
Prinzipien der Heilung

Neale Donald Walch Ich bin das Licht

Interessenten an dem Kurs biete ich ein  
kostenfreies Infogespräch zum gegenseitigen 
Kennlernen an.

08661/982 11 99

Die gesamten Kosten belaufen sich auf 2.640,-  € 
(Materialien und Skripten sind darin eingeschlossen)
Die Gebühr ist zahlbar in 12 Raten à 220,- € 
(oder 2.495,- € als Einmalzahlung zu Beginn)

Adresse und Anmeldung auf der Rückseite 



Konrad Pinegger 
Jahrgang 1959. Dipl. Soz. Päd. (FH), 

•	 Psychotherapeut für  
Kinder und Jugendliche

•	 Körper-Gestalttherapeut
•	 Familientherapeut
•	 Aufsteller
•	 Medialer Heiler

Weitere Infos finden Sie auf meiner Homepage: 
www.Konrad-Pinegger.com

Die Ausbildung findet im 
Haus der Versöhnung, Ent-
wicklung und Lösung in 
Bergen im Chiemgau statt. 
Das Bauernhaus liegt in ei-
ner traumhaften Lage mit 
Blick auf die Chiemgauer 
Alpen erhöht über dem Ber-
gener Moor. Um das Haus 
herum gibt es viele geeigne-
te Plätze für Kleingruppen-
arbeit oder andere Übungen 
auch „Outdoor“. Bahnhof 
und Autobahnausfahrt an 
der Strecke München-Salz-
burg sind in direkter Nähe.

Info und Anmeldung:
Konrad Pinegger im Haus der  
Versöhnung, Entwicklung & Lösung
Rumgrabenerstr. 14, 83346 Bergen
Telefon: (08661) 982 11 99

mail@konrad-pinegger.com 
www.konrad-pinegger.com

Interessenten an dem Kurs biete ich ein kostenfreies  
Infogespräch zum gegenseitigen Kennlernen an.
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